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Za początek średniowiecza w Norwegii uważa się czas, gdy nastąpił koniec podbojów wikingów oraz wprowadzono religię chrześcijańską (innførte kristendommen) w Norwegii. Stało się to około 1050 roku. Okres średniowiecza w Norwegii dzielimy na: wczesne średniowiecze (V-IX wiek), rozkwit średniowiecza (X-XIII wiek) i schyłek średniowiecza (XIV-XV wiek). 

Życie codzienne na wsi
Większość ludzi w Norwegii zajmowała się rolnictwem. Ludzie żyli w gårder.W średniowieczu gård oznaczało skupisko domów należących do jednej rodziny.
W każdej posiadłości istniał eldhus - miejsce, gdzie służba przygotowywała jedzenie dla wszystkich mieszkańców. Spożywali oni posiłki we wspólnym pomieszczeniu zwanym skytningsstue, które znajdowało się nieopodal grodu.
We wczesnym średniowieczu ludzie spali na ławach przykryci skórą. Później pojawiły się wbudowane w ścianę krótkie łóżka.
Typowym posiłkiem było grøt, lecz ludzie jedli również chrupki chleb, mięso i ryby.

Podczas specjalnych okazji pili piwo albo miód pitny do posiłków.

Ludzie zmieniali rzadko ubrania i nie myli się codziennie. Łóżka wyściełane były słomą, która zmieniana była tylko od czasu do czasu, dlatego pchły czy wszy nie były rzadkością. Obce były dla nich pojęcia higiena czy zarazki, więc wśród ludzi panowało wiele chorób.
Miasta
W okresie średniowiecza rozwijały się również miasta i coraz więcej ludzi w nich zamieszkiwało. Szacuje się, że w Norwegii żyło w tym czasie około 400 000 ludzi, z czego 20 000 żyło właśnie w miastach. Tønsberg, Nidaros (Trondheim), Bjørgvin (Bergen), Oslo, Stavanger, Hamar, Skien i Sarpsborg to niektóre z najstarszych miast w Norwegii. Były one niewielkie, większość miast liczyła mniej niż 2000 mieszkańców. Około roku 1300 Bjørgvin było największym miastem z prawdopodobnie 7000 mieszkańców. Ludzie głównie zajmowali się rzemieślnictwem (håndverk) i handlem. Sprzedawali m.in. angielską mąkę, żyto z krajów bałtyckich, masło, kapustę i tradycyjne parówki. Wśród kupujących było wielu księży i zakonników (munker), gdyż w miastach istniało wiele kościołów i klasztorów.

Klasztory
W średniowieczu wielu ludzi chciało poświęcić życie Bogu. Klasztory (klostre) dzieliły się na męskie i żeńskie oraz pełniły rolę szkół, szpitali i hoteli. Chłopcy mogli kształcić się na księdza (utdanne seg til prest), a dziewczynki uczyły się robótek ręcznych u zakonnic. Klasztory przyjmowały chorych, biednych i starych ludzi. Zakonnicy i zakonnice (nonner) posiadały dużą wiedzę o medycynie i przygotowywali własne lekarstwa. Przejezdni natomiast mogli zawsze liczyć na nocleg i ciepły posiłek.
Sami zakonnicy i zakonnice zbierali się kilka razy dziennie na mszach i wspólnych modlitwach a resztę dnia poświęcali pracy. Zajmowali się również rolnictwem.
Hierarchia społeczna

Na początku średniowiecza wzrosła liczba ludności w Norwegii. Każdy mieszkaniec musiał płacić podatki (betale skatt) dla króla.  Dodatkowo istniały grzywny (bøter) za łamanie praw. Również kościół pobierał opłaty (krevde avgifter), chłopi musieli oddawać jedną dziesiątą swoich dochodów tzw. dziesięcinę (tiende). Dlatego zarówno król jak i kościół stawali się coraz bogatsi. 

W czasach wikingów chłopi (bønder) posiadali ziemię (eide jord), a podatki były niskie. W czasie średniowiecza opłaty wzrosły i wielu miało problemy z zapłatą. Prosili więc o pomoc bogatych właścicieli ziemskich oraz kościół. Tak wzrastały ich długi, co często kończyło się sprzedażą ziemi temu, od kogo pożyczali pieniądze. Mogli zamieszkiwać dalej na tej ziemi ale nie byli jej właścicielami. W ten sposób kościoły, klasztory i właściciele ziemscy posiadali większość ziemi.

Królowie w czasie średniowiecza potrzebowali pomocników. Gdy poruszali się z miejsca na miejsce byli zawsze strzeżeni przez swoją gwardię. Członkowie gwardii nie płacili podatków, a w czasie wojny stawali się dowódcami wojsk. Królowie potrzebowali również pomocy w zarządzaniu państwem. W poszczególnych częściach państwa rządzili (styrte) więc królewscy wasale, którzy również nie płacili podatków. Do grupy uprzywilejowanej należeli także księża i biskupi.

Czas pełnego średniowiecza

Po śmierci Haralda Hardråde w 1066 roku w Norwegii panował długotrwały pokój aż do roku 1130, gdy zmarł prawnuk króla Sigurda Jorsalfare. Miał on trzech synów, a dodatkowo było wielu chętnych, którzy chcieli przejąć władzę (ta makten) . Rozpoczęła się wojna domowa (borgerkrig). Jedną ze zbuntowanych grup tzw. birkebeinere dowodził Sverre, który rościł sobie pretensje do tronu.

Król Sverre

Sverre urodził się w Norwegii. Matką jego była żoną człowieka, który wyrabiał grzebienie. Wszyscy sądzili, że to jego ojciec. Gdy Sverre skończył pięć lat matka zabrała go ze sobą na Wyspy Owcze (Færøyene). Tam dorastał u pewnego biskupa, który starał się, by chłopak uzyskał dobre wykształcenie. Parę lat później Sverre został księdzem.

Pewnego dnia matka opowiedziała chłopakowi, że jego prawdziwym ojcem był król Norwegii. Gdy Sverre usłyszał to, postanowił udać się do Norwegii by zostać królem. Początkowo Sverre miał wsparcie tylko znikomej części birkebeinere.

Jednakże z czasem poszerzyła się grupa jego zwolenników, głównie wśród chłopów. W 1184 roku w Sognefjorden pod Fimreite doszło do walki między sprzymierzeńcami Sverre i jego przeciwnikami (motstandere). Sverre okazał się bardzo zdolnym przywódcą. Pomimo, że jego wrogowie posiadali więcej statków i ludzi, przegrali bitwę (slag), a ich lider, król Magnus utonął. Sverre mianował wielu swoich zwolenników wasalami a inni otrzymali ziemię. 

Wielu wątpiło w królewskie pochodzenie Sverre. Również kościół sprzeciwił się koronacji Sverre na króla prosząc samego papieża w Rzymie o wsparcie. Ponieważ Sverre nie zamierzał ukorzyć się przed kościołem, został ekskomunikowany przez papieża, czyli wydalony z kościoła. 

Natomiast w Norwegii biskup Oslo postanowił odebrać władzę królowi. Udało mu się zorganizować wojsko i wkrótce znowu doszło do wojny domowej. Zwolennicy biskupa nazywali siebie baglere.

Håkon Håkonsson

Po śmierci Sverre to właśnie baglere przejęli władzę. Sverre miał syna Håkona, który zmarł dwa lata po śmierci ojca. Håkon miał również syna o tym samym imieniu. Ponieważ zarówno ojciec jak i syn pochodzili ze znienawidzonych birkebeinere, matka bała się, że baglere zamordują dziecko. Dlatego postanowiła uciec z chłopcem do Nidaros (Trondheim). Ponieważ prześladowcy rozpoczęli pościg, dziecko i jego opiekunowie udali się do Østerdalen. Schronili się w stodole, gdzie dziecko przeżyło karmione głównie roztopionym śniegiem.

Gdy Håkon skończył 13 lat, dwie strony zawarły pokój. Chłopak został wybrany królem. Przywódca baglere, Skule miał zarządzać państwem do czasu, gdy Håkon dorośnie. W międzyczasie Skule postarał się, by chłopak ożenił się z jego własną córką Margretą. Skule liczył na to, że Håkon nie będzie chciał odebrać władzy swojemu teściowi. Mylił się jednak, chłopak chciał zostać królem. W rezultacie doszło do kolejnej wojny, w czasie której Skule został zabity. Tak zakończyła się wojna domowa w Norwegii.
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Norwegia w czasach świetności
Król Håkon starał się, by Islandia i Grenlandia stała się częścią Norwegii oraz chciał rozwinąć handel z innymi państwami. W tym czasie do Norwegii należały również wyspy Orkady (Orknøyene) oraz Hebrydy (Hebridene), leżące poza Szkocją. Granice państwa nigdy nie były tak szerokie jak w tych czasach. Dodatkowo także część dzisiejszej Szwecji należała do Norwegii.

Bergen było wówczas najważniejszym miastem. Kwitnął tam handel i rzemieślnictwo. W XIII wieku Bergen zamieszkiwało od 5000 do 7000 mieszkańców. Nic dziwnego, że nawet król ze swoim wojskiem przebywał często w tym mieście.

Najważniejszy biskup w Norwegii nazywał się arcybiskupem (erkebiskop). Mieszkał w Nidaros czyli dzisiejszym Trondheim. Arcybiskup zarządzał całym kościołem Norwegii i był zwierzchnikiem dziesięciu biskupów.

                               Pytania
1. Na jakie trzy okresy dzielimy średniowiecze?
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. Ile ludzi mieszkało w miastach, a ile na wsi około roku 1300 w Norwegii?
--------------------------------------------------------------------------------------------------------

3. Wymień 5 najstarszych norweskich miast.
--------------------------------------------------------------------------------------------------------

4. Jakimi produktami handlowano w okresie średniowiecza?
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
5. Jaką rolę pełniły klasztory?
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
6. Dlaczego król i kościół stawali się coraz bogatsi?
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
7. Co to jest dziesięcina?
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
8. Co oznacza wojna domowa? Podaj przykład wojny domowej w Norwegii w okresie średniowiecza?
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
9. W jakim okresie Norwegia przeżywała okres świetności?
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
Zadania
Połącz norweskie wyrazy z ich polskim odpowiednikiem.

bonde (bønder)



kształcić się
            nonne



klasztor
kjøpman



bitwa
håndverk



przeciwnik
bot (bøter)



arcybiskup

borgerkrig



zakonnik
motstander



grzywna
tiende



zakonnica
slag



kupiec
            kloster



rzemiosło
erkebiskop



dziesięcina
munk



chłop

utdanne seg



wojna domowa
Połącz czasowniki z rzeczownikami i utwórz prawidłowe zwroty oraz znajdź polskie odpowiedniki 
Przejąć władzę


            utdanne seg                       jord

Kształcić się na księdza



styre                                  skatt

Rządzić państwem



innføre                              makten

Posiadać ziemię



betale            

      landet
Wprowadzić chrześcijaństwo


kreve            

      til prest
Płacić podatki



eie                 

      avgifter
Pobierać opłaty



ta                  

      kristendommen
Zaznacz prawidłową odpowiedź:

1. Co to był eldhus:

a) dom dla służby

b) miejsce, gdzie służba przygotowywała jedzenie

c) sypialnia

d) obora

2. Birkebeinere popierali:

a) biskupów
b) Skule
c) króla Magnusa

d) króla Sverre

3. Które z terytoriów NIE należało do Norwegii w XIII wieku:
a) Bornholm
b) Islandia

c) Orkady

d) Hebrydy

4. Jak brzmi dawna nazwa Trondheim:

a) Bjørgvin

b) Tønsberg

c) Nidaros

d) Christiania
Źródła:
Midgard, Samfunnsfag for 6 klasse 
Terrella, Samfunnsfag for 6 klasse
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