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CHOROBY WIEKU DZIECIĘCEGO

BARNESYKDOMMER
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Gorączka (feber) jest często pierwszym objawem choroby. Czasami na skórze pojawia się wysypka (utslett), czyli czerwone kropki lub pęcherzyki. Zarówno gorączka, jak i wysypka u dziecka może oznaczać chorobę wieku dziecięcego, na przykład świnkę, odrę lub ospę.

Większość chorób wieku dziecięcego powodują wirusy. Choroby wirusowe są bardzo zaraźliwe (smittsomme). Niektóre choroby powodowane są też przez bakterie.
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Wiele chorób przechodzi same z siebie. Aby jednak chronić się przed niektórymi z nich, podaje się szczepionki (vaksiner). Są to substancje, które sprawiają, że ciało lepiej broni się przed bakteriami i wirusami. 
Ospa wietrzna (vannkopper)
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Gdy się zachoruje na ospę wietrzną, pojawiają się swędzące, małe, czerwone plamki na skórze. Potem plamki zmieniają się w pęcherze wypełnione płynem. Choroba ta może trwać około tygodnia i jest bardzo zaraźliwa. Na ospę choruje się tylko raz w życiu. W Norwegii nie szczepi się dzieci na ospę wietrzną. 
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Odra (meslinger)
Odra jest bardzo zaraźliwa. Choroba ta rozpoczyna się od przeziębienia (forkjølelse), gorączki i ostrego kaszlu (hoste). Pojawia się także wrażliwość na światło oraz wysypka w buzi i na całym ciele. Odra może trwać 5 dni. Na odrę choruje się tylko raz w życiu. W Norwegii większość dzieci jest szczepiona na tę chorobę.
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Świnka (kusma)
Świnka atakuje ślinianki w jamie ustnej. Ślinianki produkują ślinę. Dwie największe ślinianki  znajdują się pod uszami i puchną gdy się choruje na świnkę. Ma się wtedy duże policzki, odczuwa suchość w buzi i trudności z połykaniem. Świnka jest spowodowana wirusem i przechodzi po tygodniu. Choruje się na nią tylko raz w życiu i istnieje na nią szczepionka.
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Liszajec (brennkopper)
Liszajec to choroba bakteryjna. Objawami są pęcherze na skórze. Gdy one pękną, pojawiają się, czerwone, wilgotne rany (sår). Liszajec jest bardzo zaraźliwy. Wystarczy, że trochę płynu  z rany dostanie się na skórę innej osoby i może się ona zarazić. Dlatego lepiej nie pożyczać innym swojego ręcznika. Nie ma na nią szczepionki. 
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Szkarlatyna (skarlagensfeber) 
Szkarlatyna wywołana jest bakteriami i powoduje gorączkę, ból gardła i trudności z  przełykaniem. Na języku pojawia się biały nalot, a potem język robi się szorstki i czerwony. Następnie pojawia się wysypka. Z dłoni i stóp może zacząć schodzić naskórek. Szkarlatynę leczy się penicyliną. Nie ma szczepionki na tę chorobę.

Krztusiec (kikhoste)
Krztusiec to choroba zakaźna wywołana bakterią. Objawia się on napadami kaszlu i dusznościami. Przebyta choroba daje długotrwałą odporność, lecz możliwe jest ponowne zakażenie. W Norwegii szczepi się dzieci przeciw krztuścowi.

Różyczka (røde hunder)
Różyczka wywoływana jest przez wirus. Objawia się gorączką i różowymi plamkami na ciele, które podobne są do plamek występujących u chorych na odrę. Różyczce skutecznie zapobiega szczepionka. Inną norweską nazwą tej choroby jest rubella.

1. Jakie to choroby? Podpisz obrazki. 

.........................................                      .........................................

.................................

2. Wpisz nazwy chorób przy odpowiednim zdaniu:
RÓŻYCZKA
           
SZKARLATYNA
    
ŚWINKA 

    ODRA
a) Objawem tej choroby są powiększone ślinianki: ..............................................................................................
b) Inna norweska nazwa tej choroby to rubella: ..............................................................................................

c) Ta bakteryjna choroba objawia się szorstkim i czerwonym językiem: ..............................................................................................

d) Bardzo zaraźliwa choroba powodująca kaszel, gorączkę, wysypkę i wrażliwość na światło .................................................................................

3. Wpisz wyrazy przy właściwym polskim odpowiedniku
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Niektóre szczepionki podawane są doustnie, a niektóre przez zastrzyk
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