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Nasjonalt senter for flerkulturelt arbeid 

BLINDEBUKK 
Leken går ut på at en av festdeltakerne blir pekt ut til å være 

bukk og får bundet et skjerf bundet over øynene. Blindebukken 

blir så snurret rundt, og skal i blinde forsøke å orientere seg slik 

at han eller hun får fanget noen de andre deltakerne. Det 

gjelder å bruke hørselen for å finne ut hvor de andre gjemmer 

seg. I enkelte tilfeller skal blindebukken også gjette hvem det 

er han eller hun har fanget, og er svaret feil må blindebukken 

bare fortsette sin søken. Den som blir fanget og avslørt må 

straks overta skjerfet og selv løpe blindebukk. 

 

CIUCIUABKA 
Jedno dziecko zostaje ciuciubabką, której zasłania się oczy. 

Pozostałe dzieci otaczają ciuciubabkę, która na hasło „łap nas!” 

dąży do złapania jednego z uczestników gry nie odsłaniając 

swoich oczu, starając się kierować tylko dochodzącymi 

głosami. 

 

https://no.wikipedia.org/wiki/Bind_for_%C3%B8ynene
https://no.wikipedia.org/wiki/Blind

