Finger regle pa polsk om ei krake
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Warzyta sroczka kaszke

Warzyta sroczka kaszke, warzyta

Swoim palcem wskazujgcym robimy kéteczka na wewnetrznej stronie dfoni
dziecka mowigc:

az sie w ogonek sparzyta

Potem po kolei tapiemy paluszki dziecka: zaczynamy od kciuka. Mowimy
przy tym:

Temu data na miseczce,

Temu data na tyzeczce,

Temu data na spodeczku,

Temu data w kubeczku,

A temu malutkiemu nic nie dafa, tylko tepek urwata

| frrrr poleciata (unosimy swojg reka - udajemy odlatujgcego ptaka)
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Finger regle pa polsk om ei krake

Den datt i vannet

Den datt i vannet (tommelfinger) kciuk
Ten wpadt do wody

Den dro han opp (pekefinger) palec wskazujacy
Ten go wyciggnqgt

Den tgrket ham (langfinger) palec sSrodkowy
Ten go wytart

Den kledde pa ham (ringfinger) palec serdeczny
Ten go ubrat

Og den sprang hjem og sladret,

a fy, a fy, a fy! (lillefinger) maty palec

A ten pobiegt do domu i naskarzyt

A fe, fe, fe!

Tips til giennomfgring av regla: Jak przeprowadzi¢ zabawe

Her kan du ta tak i fingrene til barnet etterhvert som de blir sagt. Nar du kommer til
lillefingeren, rister du litt forsiktig i denne. Du kan ogsa holde handa til barnet lukket, for sa a

ta opp en og en finger ettersom de nevnes.

tapiemy za poszczegdlne paluszki . Gdy dochodzimy do matego paluszka potrzgsamy nim

ostroznie. Mozna tez zaczyna¢ od zamknietej reki, wyciggajgc poszczegdlne paluszki.
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