Jeigu jūsų vaikas turi ugdymosi sunkumų bendrojo ugdymo klasėje, jis/ ji gali turėti teisę į specialujį ugdymą pagal pritaikytą ugdymo programą atitinkančią vaiko galimybes ir poreikius. Tokia pagalba gali būti teikiama įvairiais būdais ir priemonėmis. Pavyzdžiui:  mokinys siekia kitų ugdymosi tikslų nei kiti klasės mokiniai,  gauna mokytojo arba asistento papildomą pagalbą klasėje, arba mokiniui yra parenkamos/pritaikomos mokymo priemonės, metodai. Specialusis ugdymas turi padėti vaikui atliepti jo individualius poreikius ir galimybes mokantis.
Jeigu jūs, arba mokykla, pastebite vaiko sunkumus mokytis pagal bendrojo ugdymo programą, mokykla turi pritaikyti mokymą. Jei to nepakanka, mokykla ir PPT privalo įvertinti vaiko ugdymosi poreikius ir teikti išvadą bei rekomendacijas apie ugdymosi poreikius ir galimybes. Mokykla turi priimti atitinkamą sprendimą. 
Ko aš galiu tikėtis iš mokyklos? Mokyklos privalo:
· įtraukti jus į procesą ir gauti jūsų sutikimą prieš priimant bet kokį sprendimą susijusį su jūsų vaiku. 
· Įvertinti ar jūsų vaikui reikalingas specialusis ugdymas.
· Kreiptis į PPT dėl specialiųjų ugdymosi poreikių įvertinimo, tėvų arba mokyklos prašymu.
· Priimti individualų sprendimą dėl specialiojo ugdymo skyrimo.
· Sudaryti  individualų ugdymo planą (IOP).
· Teikti mokiniui specialųjį ugdymą pagal  individualų sprendimą ir individualų ugdymo planą. 
· Kartą metuose teikti raštišką ataskaitą apie specialiojųjį ugdymą ir mokinio pasiekimų raidą.
· Pasirūpinti, kad jūs ir jūsų vaikas būtumėte informuoti apie vertinimo pazymiais ir vertinimo be pažymių reikšmę, prieš jums priimant sprendimą.

Ką aš galiu padaryti? Jūs, kaip tėvai:
· Galite kreiptis , kad mokykla įvertintų ar jūsų vaikui reikalingas specialusis ugdymas. 
· Įsitraukti į procesą ir duoti sutikimą prieš mokyklai kreipiantis į PPT dėl jūsų vaiko gebėjimų vertinimo.
· Įsitraukti į procesą ir duoti sutikimą prieš mokyklai priimant sprendimą apie specialų ugdymą.
· Turite gauti raštišką ataskaitą apie jūsų vaiko specialųjį ugdymą ir jūsų vaiko pasiekimų raidą kartą per metus.
· galite skųstis, jei jūsų vaikas negauna specialaus ugdymo, t. p. dėl specialiojo ugdymo turinio įgyvendinimo ar organizavimo. 
· galite nuspręsti, ar jūsų vaikas 8-10 klasėje bus atleidžiamas nuo vertinimo pažymiais  tų mokomųjų dalykų, kurių  mokėsi pagal pritaikytą programą .
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