
  

 

 

PPoollsskkaa  ttoo  mmóójj  kkrraajj  
 

 

 

…………………………………………………… 

 



  

 

 

To mapa Polski. Na mapie są polskie miasta.  

Stolica Polski to Warszawa. Inne miasta to: 

Kraków, Toruń, Gdańsk i Zakopane. 

Wisła to rzeka, a Bałtyk to morze.  

 

Bałtyk 

GDAŃSK 

TORUŃ 

WARSZAWA 

KRAKÓW 

ZAKOPANE 

WISŁA 

Polska to mój kraj! 



  

   

To flaga Polski.  A to godło Polski.  

Ten ptak to orzeł. 

 

A to polski hymn. To Mazurek Dąbrowskiego. 

Hymn śpiewamy na stojąco. 

 

 



  

A tu są polskie stroje ludowe. 

 

 

 

 

 

 

Który z nich podoba Ci się najbardziej? 



  

  

 

  

To Zakopane. Te góry to Tatry. A to górale. 

 

 

Zakopane 



  

 

 

To Kraków, piękne stare miasto 

nad Wisłą. 

Tu jest rzeka 

Wisła i Wawel.  

Na Wawelu 

stoi zamek.  

 

 

Obok zamku jest jama Smoka.  

 

 

 

Rynek w Krakowie. 

 

Kraków 



  

 

 

 

 

To Zamek 
Królewski 

To Kolumna 
Zygmunta 

Syrenka 

Wisła 

 Pałac Kultury 

Warszawa, stolica Polski 



  

 

 

 

 

 

To Toruń. To miasto leży nad Wisłą. 

 

A to pierniki  z Torunia. 

 

Toruń 



  

 

 

 

 

 

Gdańsk to stare miasto. Ma port i statki. 

Gdańsk leży nad morzem. Morze to Bałtyk.  

Ale plaża! 

 

 

Gdańsk 



  

ZZAADDAANNIIAA  

  

Zadanie 1. Podpisz obrazki 

GODŁO   MAPA   SYRENA   LEGENDA    

FLAGA   SMOK   STROJE    ZAMEK 

      

……………………………………….  ………………………………………. ………………………………………. 

 

     
 

……………………………………….    ………………………………………. 

        

 

……………………………………….  ……………………………………….       ………………………………………. 



  

 

Zadanie 2. Pokoloruj flagi skierowane w prawo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Zadanie 3. Pokoloruj godło Polski 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Zadanie 4. Pokoloruj strój ludowy 

 



  

Zadanie 4. Wpisz na mapie 

 

WISŁA  BAŁTYK   TATRY 

WARSZAWA  KRAKÓW 

TORUŃ   ZAKOPANE  GDAŃSK 

 

 

 



  

Ilustracje:  

http://kula.gov.pl/ 

https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRqFPBA 

http://www.polalech.pl/ 

 

 

http://kula.gov.pl/
https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRqFPBA
http://www.polalech.pl/

