
Pashto og norsk (bokmål) tekst om livssynshumanismen 

 

Nasjonalt senter for flerkulturell opplæring 

 د بشری ژوند اصول

Livsynhumanismen 

 

 دی؟ څه اصول ژوند د
کله چې موږ وایو چې څوک د ژوند په اړه ځانګړې نظر لري، دا پدې مانا ده چې هغه د 

څه ده،  دې په اړه ځانګړي فکرونه لري یعنې نړۍ څنګه پیدا شوې،  د ژوند معنی 

 کومې ارزښتونه او قواعد مهم دي، او د مرګ وروسته به څه کیږي؟

د ژوند اصول  دا دی چې موږ څنګه د ژوند په اړه تصور کوو او  یا پوهیږو او څه شي  

 مونږ ته سم  اویا  غلط ښکاري.

 

Hva er et livssyn? 

Når vi sier at noen har et livssyn, betyr det at de har bestemte tanker om hvordan verden ble 

til, og hva er meningen med livet, hvilke verdier og leveregler er viktige for dem, og hva som 

skjer etter døden. Livssyn er hvordan vi ser eller forstår livet og hva er rett og galt. 

 

 

 دی؟  شی څه اصول ژوند بشری د
 . يپه مذهبي ژوند کې، خدای او خدایان په مرکز کې د

 په بشری ژوند کې،  انسان په مرکز کې دی. 

انسان گرایان  په خدایانو او له مړینې وروسته په بیا ژوندي کېدنه باور نه کوي. دوی په  

ي او د ځان او نورو خلکو لپاره یو ښه ژوند جوړوی  انسان باور لري چې مسوولیت لر

ترڅو چې ټول خلک په خپلواکۍ او بې وزلۍ کې ژوند وکړي. دوی د طبیعت ساتنه هم  

 کوي. 
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ځینې بشر دوسته انسانان ملحدین دي. یوملحد یو داسې کس دی چې په خدای او له  

اگنستیکان   وسته انسانانمړینې وروسته په بیا ژوندي کېدنه باور نه کوي. یو تعداد بشرد

 آیا خداي شتون لري؟  دي. یو اگنستیک هغه کس دی چې شک لري چې 

 

Hva er et humanistisk livssyn? 

I religiøse livssyn er det gud eller guder, som står i sentrum. I humanistiske livssyn er det 

mennesket som er i sentrum. Livssynhumanister tror ikke på guder eller på liv etter døden. 

De tror på mennesket som tar ansvar og lager et godt liv for seg selv og andre mennesker slik 

at alle kan leve i frihet og uten fattigdom. De tar vare på naturen også. 

Noen av livssynhumanistene er ateister. En ateist er en person som tror verken på Gud eller 

på livet etter døden. Andre humanister er agnostikere. En agnostiker er en person som tviler 

på om det finnes Gud. 

 

Figur: Human- etisk forbund 
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 هیومانیزم داسې یوسمبول لري چې  په ټوله نړۍ کې کارول کیږي.  •

میلادي کال کې را مینځ ته شوه او د خوشحاله انسان په نوم  1965دا په  •

 یادیږي. 

 لوګو یوه خوشاله او آزاده کس ته اشاره کوي چې خپل لاسونه په هوا کې

پورته  نیلولي ده، یا کیدی شي )ها( د هیومانیزم سمبول وي او د مزکې کرې نه ساتنه   

 کوي. 

 هیومانیزم یعنې دانسان انسانیت 

 

- Livssynhumanister har et symbol som de bruker over hele verden. 

- Det ble tegnet i 1965 og heter Happy Human.  

- Logoen symboliserer et lykkelig og fritt menneske som rekker armene i været, eller det kan 

være en H for humanisme som holder rundt jordkloden. 

- Humanisme betyr menneskelig.  

 

 دي؟  څه مهم  لپارههیومنسټ د
 انسانانو ساتنه او څارنه کوو.  ,انسان د طبیعت یوه برخه ده. موږ  د طبیعت  •

"د سره زر اصول": څه چې کرې هغه به رېبې. تاسو باید نورو کسانوته هغه   •

 څه وکړئ چې تاسو یې غواړئ چې هغوی تاسو ته یې وکړئ! 

وجدان،عقل او احساس لري او له دې امله کولی شي معلومه کړي انسانان   •

چې بیل د خدای یا مذهب په مرسته درک وګړی چې څه شی سمه او  څه شی  

 غلط دی، دا د هیومانیستانو نظریه ده.
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Hva er viktig for en livssynshumanist? 

Mennesket er en del av naturen. Vi skal behandle både mennesker og naturen pent. 

"Den gylne regel": Du skal gjøre mot andre det du vil at de skal gjøre mot deg! 

Menneskene har samvittighet, fornuft og følelser og kan derfor finne ut hva som er rett og 

galt uten hjelp av guder eller religion, mener livssynshumanistene. 

 

 

 مراسم  بشردوستانه
بشري او اخلاقي اتحادیه دخلکو مراسم هم ترسره کوی.یعنی هغه ورځې چې د دوی په  

ژوند کې مهمې ورځې وی . مراسمو په عامه ځایونو لکه په ښاروالې، کلتوري مرکز یا 

 د ټولنې مرکز کې لمانځل کیږي. 

شوم باندي د نوم ایښودلو مرحله راځي دماشوم نوم هویت لمانځل کیږی او   کله چې په ما

 .ماشوم ته نړۍ ته  ښه راغلاست ویل کیږی

 

مراسمو سره    ې. دا اصول مذهب یاصول د ېکول د ژوند اخالقي او فلسف  دیی بشر پال تا 

 .یړی ک  ل ځ لمان 

مراسمو سره    ې. دا اصول مذهب یاصول د ېکول د ژوند اخالقي او فلسف  دیی پال تا  بشر

  تنهښلپاره غو  دیی د بشردوستانه تا  یش  ی کول  يړوغوا  ېچ  وانانځ. هغه یږی ک  ل ځ لمان 

 . ي ړوک

 

 د بشر پالنې واده مراسم ) ایجاب او قبول( یو

ښکلی او ګرم محفل دی چې د لمانځلو او  ایجاب او قبول په حال کې دی چې دوه تنو   

 یو بل غوره کړې دي. 
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غیر همجنس بازان وغواړی چې واده وکړی  که چیرې همجنس بازان او 

د احتمی ده چې د بشر پالنې واده مراسم ) ایجاب او قبول( لپاره  یو یې  

. دبشري او اخلاقي اتحادیه  غړیتوب ولری  

 

 مړي خاورو ته سپارل یو مذهبې مراسم دي. 

د  بشری ټولنه د هدیرو لپاره ځای نه لری، له دې امله مړی په عمومی توګه  د  سیمې 

 کلیسا په انګړ کې خاورو ته سپارل کیږي. 

 

 

Humanistiske seremonier 

HEF arrangerer også humanistiske seremonier der folk kan feire viktige dager i sitt liv. De 

foregår ofte i offentlige lokaler som rådhus, kulturhus eller samfunnshus. Navnefest 

arrangeres for å ønske barnet velkommen til verden og feire at det har fått navn og identitet. 

Humanistisk konfirmasjon er et kurs i etikk og livssyn. Kurset avsluttes med en høytidelig 

seremoni. Alle ungdommer som ønsker, kan velge Humanistisk konfirmasjon. 

Humanistisk vigsel (ekteskapsinngåelse) er en vakker og stemningsfull seremoni som feirer 

og bekrefter at to mennesker har valgt hverandre.  

Vigsel er for både heterofile og homofile par.  

For å kunne ha en humanistisk vigsel må en av dem som vies, være medlem av HEF. 

Gravferd er en seremoni til minne om den døde.                                

Det finnes ingen humanistisk gravplass, så den døde blir vanligvis gravlagt på kirkegården. 

 


