
OLAV DEN HELLIGE (995-1030) 

OPPGAVER 

 

Oppgave 1. Husker du vanskelige ord fra teksten? Sett strek.  

 
 

en fiende 

en grav 

en hær 

en kamp 

en spyd 

en sverd 

en øks 

et lik 

et under 

hedensk 

hellig 

kriger 

kristendom 

å døpe 

å flykte 

 

 Ditt morsmål 

................... 

................... 

 

 



Oppgave 2. Ja eller nei? 

 

1. Olav den hellige het opprinnelig  

Olaf Haraldsson.       JA   NEI  

2. Han dro på flere vikingferd og var  

en dyktig kriger.       JA   NEI 

3. Han var middels høy og veldig tynn.   JA   NEI 

4. Han ble døpt i England.     JA   NEI 

5. Han ville kristne hele Norge.    JA   NEI 

6. De som ikke ville bli kristne, fikk  

blodig straff.       JA   NEI 

7. Olav kjempet mot svenskekongen.   JA   NEI  

8. Olav døde under Stiklestad slaget.   JA   NEI 

9. Olavs lik råtnet ikke i jorden  

etter begravelsen.      JA   NEI 

10. Olav ble til slutt begravd i Oslo.   JA   NEI 

 

 

 

 

 

 



Oppgave 3A. Finn norske ord 

lages enkelt på https://wordsearchlabs.com/ 

 

 
 

G R A V A P A L W W H I 

P N F K N R V T V A E X 
E B F I E N D E Q A L S 
E C H E M E O L X N L P 
D H W L U N D E R E I Y 

R P V I T W Z W I F G D 
F L Y K T E N J F Z Y L 
G Q K R I S T E N D O M 

K S V E R D K R I G E R 
A Q G I W B A T D Ø P E 
M J H M J U Ø K S B B H 
P I H Æ R H E D E N S K 

 

fiende 

 

grav 

 

hær 

 

kamp 

 

spyd 

sverd øks lik under hedensk 

hellig kriger kristendom døpe flykte 
 

 

 

 



 4. Lag setninger. 

 

Før Olav fylte 15 

år  

Etter seieren i 

sjøslaget i 1016 

Han var meget 

god til å kaste 

Han bygde kirker 

og 

Målet til Olav var 

Innføring av den 

nye religionen 

Olav ble drept 

Etter døden ble 

Olav 

hersket Olav over 

hele Norge. 

 rev ned hedenske 

gudebilder. 

var han høvding for 

en hær av vikinger. 

var meget brutal 

og blodig. 

under kamp på 

Stiklestad. 

spyd og skyte med 

pil og bue. 

utropt til helgen. 

 å kristne hele 

landet. 



Oppgave 5. Se på maleriet. Hva ser du? Hvem er personene? 

Hvordan ser de ut? Hva gjør de? Hvorfor? Beskriv dette i 5-6 

setninger. Bruk informasjonen fra teksten.  

 

 

 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

 

 


