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LUCIADAGEN czyli dzień świętej Łucji, 13 grudnia 

Ważnym dniem adwentu w całej Skandynawii jest dzień świętej Łucji, Luciadagen, 13 grudnia. W 

dawnych czasach tego dnia najstarsza córka w domu budziła domowników na uroczyste śniadanie. 

Tradycją tego dnia są pochody ze świecami, wszyscy uczestnicy pochodu ubrani muszą być w długie 

białe szaty. Jedna osoba zostaje wybrana Łucją, czyli niesie na głowie wieniec ze świecami. W tym 

dniu piecze się specjalne pyszne ciasteczka o nazwie lussekatter. Święta Łucja żyła około 1700 lat 

temu w Syrakuzach na Sycylii. Zginęła ona bohaterską męczeńską śmiercią w obronie wiary 

chrześcijańskiej. Jedna z legend mówi, że Łucja pomagała chrześcijanom ukrywającym się w 

katakumbach czyli podziemnych korytarzach.Przynosiła ona ukrywającym się jedzenie. Na głowie 

miała wianek z zapaloną świecą, by móc nieść pakunki w obu rękach. Ktoś spostrzegł to jednak i 

doniósł władzom, że Łucja jest chrześcijanką. Została ona uwięziona i zabita. Ludzi, którzy ponoszą 

śmierć w imię swojej wiary nazywamy męczennikami. Inna legenda mówi zaś, że Łucja ślubowała 

nigdy nie wyjść za mąż. Odrzuciła więc oświadczyny pewnego młodzieńca. Obrażony kandydat na 

męża doniósł władzom, że Łucja jest chrześcijanką. Aby stać się nieaktrakcyjną dla potencjalnego 

męża, Łucja postanowiła wyłupić sobie oczy. Wtrącono ją do więzienia, a potem skazano na śmierć. 

Na obrazie Francesco del Cossa z 1473 roku widzimy Łucję trzymającą w dłoni oczy. 
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